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Fame di lavoro, storie di cibo operaio

Questa mattina € stata inaugurata a Palazzo Lascaris la mostra:
“Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie”. Alla presentazion
sono intervenuti: il presidente del Consiglio regionale del Piemonte
Carlin Petrini presidente Slow Food, Piercarlo Grimaldi Rettore
Universita degli Studi di Scienze Gastronomiche di Pollenzo, Alba
Zanini presidente Assaciazione Culturate Kores.

"Questa mostra ridona dignita anche culturale al cibo degli operai -
ha detto Carlin Petrini - perché non esiste soltanto la cucina dei
grandi chef. Mi ricorde che a Bra ai tempi doro pil di duemila
‘Barachin’ partivano ogni mattina per andare a lavorare”. "Dietro al risultato che potete vedere qui oggi - ha
sottolineato Piercarlo Grimaldi - ¢'@ un lunge e meticoloso lavero di ricerca che ha raccordato ['Universita con il
vissuto delle persone che ¢i hanno raccontato le loro vite e i loro pranzi in fabbrica™. "Qui nen parliamo di
ristoranti di lusso - ha dichiarato Alba Zanini - ma della tavola degli operai, del lavoro delle persone e degli
affetti che il cibo si porta dietro”.

Una vecchia bicicletta con i freni a bacchetta e una borsa montata sulla canna accoglie i visitatori davanti alla

grande immagine degli operai Fiat in mensa nel 1972. Sotto il titolo “if pasto senza posto” vediamo operai in

mensa, operai con il barachin (contenitore di alluminio per conservare il cibo) preparato da mamme e mogli

all’alba, tute blu e sguardi affamati, ma anche operai senza un posto precise dove mangiare, donne che -
preparano la minestra nelle cucine della fabbrica e un bambino degli anni "50 all’ospizio dei poveri che mostra

la sua gavetta vuota. S

“La fame di lavoro da sempre perseguita ['uomo. Una fame che, nel caso della mostra, si placa in fabbrica con il
cibo del barachin, emblema di un mondo operaio che, nelle attese utopiche della mia generazione, doveva
diventare classe dirigente. Tanta acqua & passata sotto i ponti e quel proletario, oggi, indossa nuovi abiti che
celano un sottoproletariate che non pensa pid all’eccupazione come un diritto d’umanita, ma vive alla giornata
la speranza di sopravvivere. La mostra costituisce un indispensabile tassello per meglio comprendere la
creativita gastronomica che si mette in atto per cercare nel cibo ragioni anche per ri-affrontare una societa che
non vuole pit bene a chi lavora: scampolo di un famelico sistema finanziario che domina il pianeta e che non ha
pit Uesigenza di portarsi*in fabbrica il nostro cibo quotidiano™. Carlin Petrini
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Fame di lavoro, storie di gastronomie operaie
Sino al 22 luglio una mostra
da non perdere a Palazzo Lascaris

“Fame di lavoro. Stone
" di gastronomie operaie”
| & il titolo
| dellinteressante mostra
! che si pud visitare a
Palazzo Lascaris, in via
{ Alfieri 15, sino al 22 iy
y glio.
Una vecchia bicicletta
con i freni a bacchetta e
una borsa moniais sulla
k canna accoglie i visita-
§ fori davanti alla grande
| immagine degii operai
* Fiat in mensa, nel 1972
_ Sotio i litolo "Il pasto
senza posto” operai in
mensa, con ]
“barachin” (il leggenda-
rio contenitore di allu-
B minic per conservare i
| cibo, vedi nel box a
fianco) preparato da
mamme e mogh
alfalba, e blu e
@ sguardi affamati, ma
¢ anche operai senza un
posto precisc dove
mangiare, donne che
preparanc la minestra
nelie cucine della fab-
brica e un bambino degli anni Cinquanta all'ospizio dei poveri che maostra la sua
gavetia vuotia.
«Una moslra che ridona dignitd anche culturale al cibo degli operai - ha spiegato
Cariin Petrini, presidente Slow Food, intervenuto all'inaugurazione - perché non
esisfe soffanto fa cucina dei grandi chiel. Mi ricordo che a Bra, ai lempi d'oro, pit di
i ila ‘Barachin® partivano ogni mattina per andare a lavorares.
Il rettore Universita degli Studi di Scienze Gastronomiche di Pollenzo, Piercarlo
Grimaldi, ha sottolineato che «la mostra é il risultato di un lungo e meticoloso la-
voro di ricerca, che ha raccordato 'Universita con il vissulo delle persone che of
hanno raccontato e foro vite e i loro pranzi in fabbrica» La mostra é siata realiz-
zata in collaborazione con I'Universitd di Scienze Gastronomiche di Pollenzo e
I'Associazione culturale Kores. «Non parliamo df ristoranti di lusso - ha sottolineato
Alba Zanini, presidente Associazione Culturale Kores -, ma deffa tavola degii ops-
rai, del lavoro defle persone e degli affelti che i cibo si porfa diairos.
Nella sezione centrale della moslra i volti dei dodici operai che hanno raccontato
Ie loro storie di cibo in fabbrica. Le testimonianze si possono ascoltare atraverso i
QRCode accanto alla foto, che rimanda al sito “Granai della Memoria™, oppure sul
video che completa l'esposizione. If catalogo defla mostra, elegante e ricco di foto-
grafie e saggi sul tema, & curafo da Gianpaolo Fassino e Davide Porporalo
(entrambi neila foto sopra, con Carlin Pelrini ed il retiore Piercario Grimaldi)
In cinque vetrine sono esposti gli oggetti tipici del mondo operaio degli anni tra i
Cinguanta ed i Seltanta: # barachin, la gavetta, la pietanziera, il portouovo in allu-
minio, ma anche la zucca per tenere in fresco il vino, le bottiglietia di vetro, le po-
sate ed un tovagliolo. La mostra si pud visitare dal lunedi al venerdi, dalle ore 10
alle 18, ad ingresso gratuito.
Per visite guidate di gruppo: infokoresi@gmail.com

Renato Dutto
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Il “barachin”, il vino e le

lotte per la mensa

Una delie sezioni della mostra
& °li Barachin e fa mensa“. Le
fotografie mostrano  anche
quegli operai che non avevano
a disposizione il locale mensa
e lo rivendicavano con manife-
slazioni e cartelli di prote-
sta. Ci sono anche immagini
degli operai dell'Atm in strada,
delle cucine interne allo stabili-
mento di Mirafiori e dei cortei
per oflenere Ia mensa.

Come si legge nel catalogo
della mostra, il barachin & un
contenitore pratico & resisten-
te, una gavetts di metallo, uti-
lizzati soprattutto per portarsi il
cibo in fabbrica e mangiare. |
primi erano d'alluminio, ma ca-
pitava che per l'usura si bu-
cassero e cosi l'acqua delio
scaldavivande penetrasse
allinterno, nella pasta o nella
minestra. A partire dagli anni
Cinguanta nel Novecento si
diffuse il barachin realizzato in
acciaio inossidabile, resistente
agli urti e che non arrugginiva.
Lo si portava al lavoro, in una
borsa di finta pelie scura, ac-
compagnato da un pezzo di
pane, talvolta un frutto, un fia-
schetto di vino e con le posale
avvolte in un fovagliolo.
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'Fame di lavoro', mostra su cibo operaio

A Palazzo Lascaris aperta al pubblico fino al 22 luglio

15:44 26 maggio 2016- NEWS _ Redazione ANSA - TORINO

(ANSA) - TORINO, 26 MAG - La gastronomia nei 'baracchini' degli operai, nelle mense in fabbrica,
negli spuntini consumati in fretta in una breve pausa di lavoro: la racconta, con fotografie e oggetti
d'epoca, la mostra "Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie', allestita a Palazzo Lascaris, sede del
consiglio regionale. Curata dallo stesso consiglio in collaborazione con 1'Universita di Scienze
Gastronomiche di Pollenzo e I'Associazione culturale Kores, sara aperta al pubblico fino al 22 luglio, dal
lunedi' al venerdi' dalle 10 alle 18, con ingresso gratuito.

La mostra & stata presentata, alla presenza di ex operai immortalati nelle foto in fabbrica, dal presidente
del consiglio regionale, Mauro Laus, dal rettore di Scienze Gastronomiche, Piercarlo Grimaldi, e Carlo
Petrini, presidente di Slow Food e dello stesso ateneo gastronomico.

RIPRODUZIONE RISERVATA © Copyright ANSA
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Sabato 28 lo spetiacolo del 28 e 29 l'opera “Pollicino” Sabato 28 ¢ il 29 ad Asti il Alla scoperta dell'arte dal Sabato 28 tablcaux vivants »
wrestling al Ceechi “'r}l'u per i piccoli al Regio s"onc"‘.'ir"_"ﬂ:" 28 al Monumentale allAlbertina

Dal 27 in mostra il cibo in fabbrica dagli anni 50
ai 70

Operai ton il sbarachine o pietanziera

LEGGI ANCHE

a1 Mmoreno LVARgeio

ini? ii contenitore di metallo che migliaia di operai portavano da casa con il cibo
da consumare nelle pause del lavoro. Cosa mangiavano i lavoratori e come si sono evolute e m

Sono questi i temi di una criginale mostra dai titolo "Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie”. Alla
presentazione dell'evento vi erano anche ex operai ritratti nelle foto in fabbrica a fianco del Presidente del
Consigiic Regionale Mario Laus, di Piercalde Grimaldi, rettore di Scienze Gastronomiche e del
presidente di Siow Food Carlo Petrini.

L'iniziativa, in programma a Palazzo Lascaris dal 22 luglio (da lunedi a venerdi dalle ore 10 alle 18 con
ingresso grafuilo) vede oltre ai Consiglic Regionale, la collaborazione dell'Université di Scienze
Gastronomiche di Pollenzo e dell’Associazione cuiturale Kores

Per Carlo Pefrini «& un'iniziativa indispen .,hl:.Ie che rende omaggio agli umili che hanno fatto la storia
dell'ltalia in questo contesto storico caratterizzaic dalle tantissime trasmissioni tv e dai fiumi di parole sul
cibo. Ma quella degli chef d’elite & solo il 10% fiﬁii': gastronomiz, il pilastro fondamentale é quello del lavoro
guotidianoc in cucina di milioni e milioni di denne».
Nella mostra, aperta da una vecchia bici con i freni a

J}

a e chiusa con una rassegna di "barachin’, «c'e
un lungo & meticoloso lavoro di ricercar» — ha precisato Grimaldi — che ha raccordato 'universita con il vissuto
defle persone che c¢i hanno raccontato le ioro vite e i loro pranzi in fabbrica». Mario Laus si & ritrovato
pienamente nelle parole di Petrini quando parla di omaggio agh umili che cosfruiscono e ha aggiunto:

«Occorre riafiro

tare, 8 muso duro, una societa che non vuole pit bene a chi lavoran.

in una societa che dedica cosl tanta attenzione al cibo sard molto interessante per tant g.,.ra| i riscoprir
,..euo che si viveva nella csuuid anita di tante famiglie proletarie che al mattine preste custodivano nella borsa

di pelle il mitico baracchino preparato dalle mogli prima di inforcare 12 biciclefta per recarsi al lavoro alle prim
uci deill'alba. Oggl nelle mense si respira un‘altra aria ma sul tema della qualita del cibo la guardia deve
sempre essere aita
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“Fame di ao"‘ "una mostra su storie di cibo
operaio

Il presidente del Consiglio regionale del Piemonte giovedi 26 maggio inaugura a Palazzo
Lascaris la mostra “Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie’.

Alia presentazione interverranno: Carlo Petrini, presidente ° el
' Piercarlo Grimaldi, Rettore delf'Universita degli Smd: di
Scienze Gastronomiche di Pollenzo; alba Zanini, presidente Associazione Culturale Kores.

A proposito di questa tematica cruciale, Carlo Petrini ha detto:

‘ ‘ La fame di lavoro da sempre perseguita l'uomo. Una fame che, nel caso
della mostra, si placa in fabbrica con il tibo del barachin’, emblema di un
mondo operaio che nelle attese utopiche della mia generazione, doveva
diventare classe dirigente. Tanta acqua é passata sotto i ponti e guel
proletario, oggi, indossa nuovi abiti che celanc un sottoproletariato che
non pensa piu alfoccupazione come un dirittc dumanita, ma vive alla
giornata la speranza di soprawivere. La mostra costituisce un
indispensabile tassefla per meglio comprendere la creativita gastronomica
che si mette in atto per cercare nel cibo ragioni anche per ri-affrontare una
socleta che non vucfe pia bene a chi iavora: scampolo di un famelico
sistema finanziario che domina il pianeta e che non ha pit lesigenza di
portarsi in fabbrica if nostro cibe quotidiano.
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PALAZZO LASCARIS
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Nella Galleria Belvedere di
Palazzo Lascaris e allestita la
mostra "Fame di lavoro - Storie

di  gastronomie  operaie’,
percorso  fotografico  alla
scoperta  deila  "creativitd

gastronomica" del proletariato
di un tempe e del
sottoproletariato, che non
pensa pit  all'occupazione
come un diritte d'umanita, ma
vive alla giornata la speranza di
sopravvivere. La mostra &
visitabile da lunedi a venerdi
dalle ore 10 alle 18.
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19/9/2016 A Torino la mostra fotografica curata da Unisg: "Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie” - UNISG - University of Gastronomic Sciences
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@ 25 maggio 2016

A Torino la mostra fotografica
curata da Unisg: “Fame di lavoro.
Storie di gastronomie operaie”

Giovedi 26 maggio alle 11,30 a Palazzo Lascaris, in via Alfieri 15 a Torino, si inaugura
la mostra fotografica “Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie”, promossa
dal Consiglio Regionale del Piemonte in collaborazione con I’'Universita di Scienze
Gastronomiche di Pollenzo e '’Associazione culturale Kores.

Liniziativa si propone di raccontare un particolare periodo storico, quello del grande
sviluppo industriale piemontese, attraverso la narrazione documentata di quel
momento della giornata in cui migliaia di operai consumavano il pranzo nel “barachin”:
emblema di un periodo storico che la crisi degli anni '90 e la progressiva chiusura di
tanti stabilimenti hanno ormai definitivamente allontanato dalla nostra memoria.

http:dwww.unisg.it/cormunicati/mostra-fotografica-torino-fame-lavaro-storie-gastronomie-aperaie/ 1/4




19/9/2016 A Torino la mostra folegrafica curata da Unisg: "Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie” - UNISG - University of Gastronomic Sciences
Il lavoro di redazione dei testi e la realizzazione delle interviste é stato curato dal team
di ricercatori UNISG dei Granai della Memoria (http://www.granaidellamemoria.it/) -
Giampaolo Fassino, Michele Filippo Fontefrancesco, Luca Ghiardo, Luca Percivalle -
coordinati dal rettore prof. Piercarlo Grimaldi e affiancati da Davide Porporato,
dell’Universita del Piemonte Orientale.

All'inaugurazione della mostra, intervengono, oltre al Presidente del Consiglio
Regionale Mauro Laus e al Presidente di Slow Food Internazionale e dell’'Universita di
Scienze Gastronomiche di Pollenzo, Carlo Petrini, il Rettore dell’Universita di Scienze
Gastronomiche di Pollenzo, Piercarlo Grimaldi e la Presidente dell’Associazione
Kores, Alba Zanini.

La mostra, ad ingresso gratuito, restera aperta fino al 22 luglio e sara visitabile da
lunedi a venerdi dalle 10 alle 18.
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19/9/2016 Fame di Lavoro - Tiscali Notizie

t : n Piemonte (/regioni/piemonte/)

Inaugurata la mostra "Fame di Lavoro" sul cibo in
fabbrica

Lesposizione ridona dignita a cio che consumavano gli operai.

e

i

di Digital Media - Facebook (https://www.facebook.com/Digital-Media-1500485720250051/)

Torino 28.05.16 (DM) - Inaugurata a Palazzo Lascaris la mostra: "Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie”. Alla
presentazione sono intervenuti: il presidente del Consiglio regionale del Piemonte (http:/www.cr.piemonte.it/) Mauro
Laus, Carlin Petrini presidente Slow Food, Piercarlo Grimaldi Rettore Universita degli Studi di Scienze Gastronomiche di
Pollenzo, Alba Zanini presidente Associazione Culturale Kores.

Spedizione veloce e gratuita su milioni di oggetti ()

Controlla le fantastiche offerte del giorno: fashion, tech e molto altro! Tutto quello che desideri questa estate & su Ebay ()

http:/notizie.iscali.itregioni/piemontefarticoli/inaugur ata-la-mostra-Fame-di-Lavoro-sul-cibo-in-fabbrica/ 113




19/9/2016 Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie fino al 22 luglioc 2016 Galleria Belved
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Gioved] 26 Maggio 2016 nella Galleria Belvedere di Palazzo Lascaris & stata inaugurata la m
lavero. Storie di gastronomie operaie” alla presenza del presidente del Consiglio regionale del P
petrini presidente di Siow Food International, Piercarlo Grimaldi, Rettore dell'Universita degli €
Gastronaoriche, Alba Zanini presidente dellAssociazione Culturale Kores.

Questa mostra ridona dignita anche culturale al cibo degii operai - ha detto Carlin Petrini - pe
soltanto |a cucina dei grandi chef. Mi ricordo che a Bra ai tempi d'oro pit di duemila ‘Barachin

mattina per andare a lavorare".

La mostra, & aperta al pubblico fino al 22 luglio 2016, dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 18. Ingre
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LA GASTRONOMIA OPERAIA E | SUOI “BARACHIN™ IN
MOSTRA A PALAZZ0 LASCARIS

8 26 MAGGIO 2016

di Moreno D'Angelo

Cosa Cera nei mitici baracchini? Il contenitore di metallo che migliaia di operai
portavano da casa con il cibo da consurnare nelle pause del lavoro. Cosa
manglavano i lavorator| e come si sono evolute le mense in fabbrica?

Sono questi i temi di una originale mostra dal titolo "Fame di lavoro. Storie di
gastronomie operaie”. Alla presentazione dell'evento vi eranc anche ex operai
ritratti nelle foto in fabbrica a fianco del Presidente del Consiglio Regionale
Mario Laus, di Piercaldo Grimaldi, rettore di Scienze Gastronomiche e del
presidente di Slow Food Carla Petrini.

Liniziativa, in programma a Palazzo Lascaris dal 22 luglio {da lunedi a venerdi
dalle ore 10 alle 18 con ingresso gratuito) vede oltre al Consiglio Regionale, la
collaborazione dell'Universita di Scienze Gastronomiche di Pollenzo e
dell'Associazione culturale Kores,

Per Carlo Petrini «& un'iniziativa indispensabile, che rende omaggio agli umili che
hanne fatto la storia dell'ltalia in questo contesto storico caratterizzato dalle
tantissime trasmissioni tv e dai fiumi di parole sul cibo. Ma quella degli chef d'elite
& solo il 10% della gastronomia, ii pilastro fondamentale & quello del lavoro
quotidiano in cucina di milioni e milioni di donne».

Nella mostra, aperta da una vecchia bici con i freni 2 bacchetta e chiusa con una
rassegna di “barachin’, «c'& un lungo e meticoloso lavoro di ricerca» - ha precisato
Grimaldi - che ha raccordato l'universita con il vissuto delle persone che ci hanno
raccontato fe loro vite e i loro pranzi in fabbrica». Mario Laus si & ritrovato
pienamente nelle parcle di Petrini quando parla di omaggio agli umili che
costruiscono e ha aggiunto: «QOccorre riaffrontare, a muso duro, una societa che
non vuole pil bene a chi lavara».

In una sacieta che dedica cosl tanta attenzione al cibo sarad molto interessante per
tanti giovani riscoprire quello che si viveva nella quotidianita di tante famiglie
proletarie che al mattino presto custodivano nella borsa di pelle il mitico
baracchino preparato dalle mogli prima di inforcare |a bicicletta per recarsi al
lavero alle prime luci dellalba. Oggi nelle mense si respira un‘altra aria ma sul tema
della qualita del cibo la guardia deve sempre essere alta.
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E stata inaugurata a Palazzo Lascaris, la mostra: “Fame di lavoro. Storie

di gastronomie operaie”.

“La fame di lavoro da sempre perseguita 'uomo. Una fame che, nel caso della
mostra, si placa in fabbrica con il cibo del barachin, emblema di un mondo operaio

che, nelle attese utopiche della mia generazione, doveva diventare classe dirigente.

Tanta acqua é passata sotto i ponti e quel proletario, oggi, indossa nuovi abiti che
celano un sottoproletariato che non pensa piu all'occupazione come un diritto

d’'umanita, ma vive alla giornata la speranza di sopravvivere.

La mostra costituisce un indispensabile tassello per meglio comprendere la
creativita gastronomica che si mette in atto per cercare nel cibo ragioni anche
per ri-affrontare una societa che non vuole pitt bene a chi lavora: scampolo di un
famelico sistema finanziario che domina il pianeta e che non ha piu I'esigenza di
portarsi in fabbrica il nostro cibo quotidiano™. Carlo Petrini, presidente di
Slow Food.
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Llopera umana pit bella & di essere utile al prossimo

Mostra ‘Fame di lavoro’ a
Palazzo Lascaris

Si € aperta presso Palazzo Lascaris la mostra che omaggia i piatti umili e le
valorose tavole dei lavoratori italiani: “Fame di lavoro — Storie di gastronomie
operaie”. Le soluzioni gastronomiche semplici delle mense delle fabbriche, i cibi
portati da casa dagli operai e raccolti nei contenitori detti baracchini, i tramezzini

http:/iwww.agi.go.ithewsifame-di-lavoro-storie-di-gastronomie-operaie/ 1/4
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e gli spuntini mangianti in fretta nelle pause pranzo dal lavoro, ottengono tutti
riconoscimento e dignita culinaria, e diventano il mezzo con cui raccontare la
storia lavorativa di un paese intero. Insieme al Rettore del dipartimento di Scienze
Gastronomiche dell'Universita di Pollenzo, Piercarlo Grimaldi, al presidente di
Slow Food, Carlo Petrini, e al presidente dell’Associazione Culturale Kores, Alba
Zanini, ha presenziato allinaugurazione della mostra anche Mauro Laus,
Presidente del Consiglio Regionale del Piemonte, per portare la giusta attenzione
delle autorita regionali su un'iniziativa cosi significativa, ospitata proprio nella
sede del Consiglio Regionale.

Viaggio nella storia gastronomica dei lavoratori delle
fabbriche

Le storie operaie di cucina e gastronomia sono presentate al pubblico attraverso
una raccolta di oggetti storici e fotografie d’epoca, organizzati in un percorso
espositivo curato dallo stesso Consiglio Regionale piemontese, guidato dal
presidente Mario Laus, in collaborazione con I'Associazione Culturale Kores ¢ la
facolta di Scienze Gastronomiche dell'Universita degli Studi di Pollenzo.
LUniversita di Pollenzo si e infatti occupata di condurre lo studio che ha
investigato le abitudini e le usanze degli operai e dei lavoratori delle fabbriche fra
gli anni '60 e "80 di tutta Italia e in particolare del Piemonte, focalizzandosi sulle
loro consuetudini alimentari. Lidea della mostra viene dal presidente di Slow
Food, Carlo Grimaldi, per riportare i racconti di vita degli operai e mostrare il
cambiamento delle abitudini gastronomiche nei decenni, con la trasformazione
della societa centrosettentrionale da agricola a industriale. E all'inaugurazione
della mostra sono stati presenti alcuni degli stessi ex-operai immortalati nelle foto
esposte, che hanno vissuto sulla loro pelle il paggio da una cucina agricola a uno
stile di alimentazione di massa influenzato dai tempi della fabbrica. |
cambiamenti attraversati dal Piemonte nel dopoguerra e tutte le conseguenze
alimentari provocate dalla crescita accelerata di industria e produzione sono
portati alle luci della storia da questa mostra completa e suggestiva.

Come scoprire la storia gastronomica operaia

La mostra, inaugurata dal presidente del Consiglio Regionale del Piemonte
Mauro Laus il 26 maggio, & aperta liberamente al pubblico con ingresso gratuito

dal 27 maggio al 22 luglio presso la sede del Consiglio, Palazzo Lascaris in via
Alfieri 15, dal lunedi al venerdi, dalle ore 10 alle ore 18. La mostra & un'importante
guida che aprira gli occhi a tutti i suoi visitatori sulla creativita gastronomica
anche in contesti limitati e ritmi serrati, in cui il cibo diventa il modo per risanare la
societa e saziare 'endemica fame di lavoro dell'uomo.

http:ffwww.agi.go.itnews/fame-di-lavoro-siorie-di-gastronomie-operaief
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Prima del diffondersi della mensa
aziendale, il momento della pausa
pranzo durante il turno di lavoro in
fabbrica era consumato

nel barachin, la gavetta. Il
contenitore del pasto era un
elemento costitutivo dell'identita
operaia: “lavora da barachin®, &

un barachin di Agnelli” furono
espressioni abituali che negli anni

del boom economico designavano
loperaio stesso, soprattutto chi
lavorava negli stabilimenti Fiat.

Il barachin é stato emblema del
mondo operaio e della vita di
fabbrica: la mostra e il catalogo
“Fame di lavoro. Storie di
gastronamie operaie’, riportando
lattenzione verso le forme e le
pratiche di questo sapere
gastronomico vogliono
documentare un tornante
importante della recente storia
italiana troppo rapidamente
dimenticato.

Foto: Marcello Marengo.

http:tfwww ricerchedea.itffame-di-lavoro-storie-di-gastronomie-operaie/ 1/2
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& 4
Mensa operaia nello Operaio della Emanuel Pausa sulla linea di Gli operai ATM protestano
stabilimento Fiat di in mensa, 1973, foto montaggio Fiat Mirafiori, per ottenere la mensa,
Rivalta, maggio 1972, Mauro Raffini. maggio 1972, foto Mauro foto Archivio Istituto

foto Mauro Vallinotto. Vallinotto. Gramsci Torino.

Operai della IL kit del perfetto

Mensa operaia “Morte al

nello stabilimento baracchinal” nei locali della Cornaglia in corteo “barachin” sulla

Fiat di Rivalta, Protesta per mensa Fiat, anni per richiedere la tavola operaia,

maggio 1972, foto ottenere la mensa, Settanta, foto mensa, foto 1973 stabilimento

Mauro Vallinotto. foto Archivio Archivio Istituto Archivio Istituto Emanuel, foto
Istituto Gramsci Gramsci Torino. Gramsci Torino. Mauro Raffini.
Torino.

Fame di lavoro. Storie di Gastronomie
operale.

Aree di ricerca: alimentazione, storia, cultura operaia.

Anno progetto: 2016

Patnership: Universita degli Studi di Scienze
Gastronomiche, Associazione Culturale Kores; con il
sostegno del Consiglio Regionale del Piemonte.

Catalogo: scarica in formato .pdf

Copyright 2015 - 2016 RicercheDEA | Tutti i diritti riservati | Sviluppato da Luca Ghiardo
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'Fame di lavoro', mostra su cibo
operaio

La gastronomia nei 'baracc
degli operai, nelle mense ir
fabbrica, negli spuntini con
in fretta in una breve pausi
lavoro: la racconta, con fots
e oggefti d'epoca, la mostri
‘Fame di lavoro. Storie di
gastronomie operaie', alles
Palazzo Lascaris, sede del
consiglio regionale. Curata dallo stesso consiglio in coliaborazione coi
I'Universita di Scienze Gastronomiche di Pollenzo e I'Associazione culi
Kores, sard aperta al pubbiico fino al 22 luglio, dal luned!" al venerdi' ¢
alle 18, con ingresso gratuito. La mostra € stata presentata, alla prese
ex operai immortalati nelle foto in fabbrica, dal presidente del consig
regionale, Mauro Laus, dal rettore di Scienze Gastronomiche, Piercarl
Grimaldi, e Carle Petrini, presidente di Slow Food e dello stesso atene
gastronomico.
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Ancora una nuova mostra nel palazzo del Consiglio Regionale del
Piemonte il cui presidente & Mauro Laus: stavolta si parla del

mondo gastronomico e quello del lavoro, unito in maniera solida
grazie alla nuova mostra che si terra fino a luglio.

La Fame Di Lavoro

Una mostra particolare quella che, a partire dalla fine del mese di
maggio 2016, fino al ventidue luglio, sara presente nel palazzo del
Consiglio Regionale del Piemonte.

Il titolo della mostra risulta essere Fame Di Lavoro ed unisce
perfettamente due tematiche, ovvero quello del mondo del lavoro
ed ovviamente quello culinario.

Una mostra che tende ad affrontare il problema sotto due punti di
vista molto importanti, ovvero la voglia di lavorare da parte dei
piemontesi e soprattutto la fame che si prova pure nel lavoro.
Proprio quest'ultima tematica viene affrontata, in maniera
particolare, nell'esposizione che ha presentato Mauro Laus
assieme ai  rappresentati dellUniversita di Scienze
Gastronomiche di Pollenzo e I'Associazione culturale Kores.

hitp:/iwww.urbancenter rovereto.tin.itla-fame-di-lavoro/ 112
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Foto di vita sul posto di lavoro

Quello che racconta la mostra risulta essere un argomento molto
importante, ovvero la fame nel lavoro: per poter rendere migliore il
concetto stesso, nelle foto sono rappresentati momenti di vita di
tutti i giorni in una fabbrica, dove gli ex dipendenti sono stati
immortalati durante la pausa pranzo.

Bisogna sattolineare che, le immagini, sono state scattate con uno
stile naturale al cento per cento, cosa che ha permesso, ai creatori
della mostra, di poter mettere alla luce come, i dipendenti di una
fabbrica, sono costretti a nutrirsi prima di rientrare a lavoro.

La pausa pranzo risulta essere breve e soprattutto in grado di far
capire come, la vita in fabbrica, risulta essere tuttaltro che
semplice.

La mostra risulta essere quindi molto intensa e soprattutto in
grado di mettere in risalto tutte le varie problematiche che, una
persona, deve affrontare sul luogo di lavoro e soprattutto nei ruoli
maggiormente complessi.

Il modo di pensare di Laus

Mauro Laus owiamente ha voluto commentare liniziativa, voluta
fortemente da lui, cosa che gli ha permesso di esprimere ogni suo
pensiero in merito all'argomento.

Secondo il Presidente, la situazione in un luogo di lavoro, per
quanto riguarda la pausa pranzo ed altri aspetti ad essi simili,
devono essere ovviamente migliorati in quanto, il pasto, risulta
essere una parte importante della vita di una persona, soprattutto
di chi lavora.

Probabilmente, Laus ha in mente di rivoluzionare completamente il
concetto di pausa pranzo, cercando di rendere il Piemonte una
delle regioni dove, i sacrifici di questo tipo, potranno essere
completamente eliminati senza alcuna tipologia di problema,
garantendo loro la possibilita di cibarsi in maniera completa prima
di rientrare a lavoro.
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Gastronomie operaie
a Torino fino al 22 luglio

Giovedi 26 maggio alle 11.30 a
Palazzo Lascaris, in via Alfieri 15a
Torino, si inaugura la mostra
fotegrafica *Fame di lavoro. Storie di
gasfronomie operaie”, promossa dal
Consiglic Regionale del Piemonte in
coliaborazione con I'Universita di
Scienze Gastronomiche di Pollenzo
e 'Associazione culturale Kores.
L'iniziativa si propone di raccontare
 un particolare periodo storico, quello
- del grande sviluppo industriale
piemontese, attraverso ia narrazione
_ _x documentata di quel momento della
giomata in cui migliaia di operal
consumavano il pranzo nel
“barachin”: emblema di un periodo
storico che la crisi degli anni ‘B0 e fa
pregressiva chiusura di tanti
stabilimenti hanno ormai definitivamente allontanate dalla nostra memeoria.
It lavoro di redazione dei testi e la realizzazione delle interviste & stato curato dal feam di ricercatori UNISG dei
Granai della Memocria - Giampagclo Fassino, Michele Filippo Fontefrancesco, Luca Ghiarde, Luca Percivalle -
coordinati dal rettore prof. Piercarlo Grimaldi e affiancati da Davide Porporale, dell'Universita del Piemonte
Crieniale.
All'inaugurazione della mostra, intervengeono, cltre al presidente del Consiglio regionale Mauro Laus e al
presidente di Siow Food Internazionale e del'Universita di Scienze Gastronomiche di Pollenzo, Carlo Petrini, il

reftore dell'Universita di Scienze Gasironomiche di Pollenzo, Piercaric Grimaldi e la presidente dell’Associazione
Kares Alha 7anini




Lamostrs, crganizzaia m collaborazione con la Facolta di Scienze Gastronomiche di Pollenzo, €

frutto di une studio che ha visto mdagati | costumi dei lavorstor nefle fabbriche degli anni '60-BD e

le loro amiudin alimentan, Percorso espositve 2 cura dic Consiglic Regionale del Pemionte, €
Liniversita di Scienze Gastronomiche di Pollenzo, Asscoiazione Culturale Korés. Linaugurazione si
1ema il 26 maggio alle ore 11.230 2 Palezzo Lastans %
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'‘baracchini' degli operai, nelle mense in
fabbrica, negli spuntini consumati in
fretta in una breve pausa di lavoro: la
racconta, con fotografie e oggetti
d'epoca, la mostra 'Fame di lavoro.
Storie di gastronomie operaie’, allestita
a Palazzo Lascaris, sede del consiglio
regionale. Curata dallo stesso consiglio
in collaborazione con I'Universita di
Scienze
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Mostre: mense e baracchini, storia
di gastronomie operaie

@ 15:45 Glovedi 26 Magglo 2016

La gastronomia nei "baracchini"degli operai, nelle mense in fabbrica, negii spuntini
consumati in fretta in una breve pausa di lavoro: la racconta, con fotografie e oggetti
d'epoca, la mostra "Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie”, allestita a Palazzo
Lascaris, sede del consiglio regionale. Curata dallo stesso Consiglio in collaborazione con
FUniversita di Scienze Gastronomiche di Pollenzo e I'Associazione culturale Kores, sara
aperta al pubblico fino al 22 luglio, dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 18, con ingresso
gratuito. La mostra & stata presentata, alla presenza di ex operai immortalati nelle foto in
fabbrica, dal presidente del Consiglia regionale, Mauro Laus, dal rettore di Scienze
Gastronomiche, Piercarlo Grimaldi, e Carlo Petrini, presidente di Slow Food e dello stesso
ateneo gastronomico. "E' un'iniziativa indispensabile, che rende omaggio agli umili che
hanno fatto la storia deil'ltalia - ha detto Petrini - in questo contesto storico caratterizzato
dalle tantissime trasmissioni tv e dai fiumi di parole sul cibo. Ma quella degli chef d'elite &
solo il 10% della gastronomia, il pilastro fondamentale & quello del lavoro guotidiano in
cucina di milioni e milioni di donne®. Nella mostra, aperta da una vecchia bici con i freni a
bacchetta e chiusa con una rassegna di "barachin®, “c'® un lungo e meticoloso lavoro di
ricerca - ha sottolineato Grimaldi - che ha raccordato l'universita con il vissuto delle

persone che ci hanno raccontato le loro vite e i loro pranzi in fabbrica®. "Mi riconosco
pienamente - & intervenuto Laus - nelle parole di Petrini, quando parla di omaggio agli
umili che costruiscono la. E sono d'accordo con lui guando dice che occorre riaffrontare, a
muso duro, una societa che non vuole pil bene a chi lavora e che gli strumenti ce |i pud
fornire anche la creativita gastronomica”.
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inaugurata a Palazzo Lascaris la mostra: “Fame di lavoro. Storie
di gastronomie operae”. Alla presentazione sono intervenuti: il

CY o o

presidente del Consiglio regionale del Piemonte, Cariin Petrini UK

presidente Slow Food, Piercarlo Grimaldi Rettore Universith degli  Fingle Champions League: 100,000 ewro per
Studi di Scienze Gastronarmiche di Pollenzo, Alba Zanini presidente Associazione Culturale Kores, "Questa P onto & vis Comesina a Milano
mtm'aridonadngnx_amdmmhm?e_alawdeglnm-mmgdﬁm-m?mw m?&wb&mhmmxm
soitanta Ia cucin dei grandi chef. Mi ricordo che a Bra ai tempi dioro pill di duemila "Barachin’ partivano
ogni mattina per andare 2 lavorare”. “Dietro al risultato che potete veders qui 0ggi - ha soltalinesto E iniziata & seftimana defio sport CUS Cosenza

Piercarlo Grimaldi - ¢'@ un lungo e meticoloso lavoro di ricerca che ha raccordato I'Universtd con il
vissuto delie persone che ¢ hanno ractontato fe loro vite e i koro pranzi in fabbrrica”™. "Qui non parliamo di
ristoranti di fusso - ha dichiarato Alba Zanini - ma della tavola dagli operai, del lavoro delle persone e

cegl affetti che il cibo s porta dietro”. Una vecchia bicidetta con i freni a bacchetta e una borsa montata Beppe Grillo a Rolling Stone: "Neanche fonesta S
sulla canna accoglie i visitator davanti aila grande Immagine cecli opssai Fiat in mensa nel 1972, Sotto il peauten ¢ posibier
titolo "1l pasto senza posto” vediamo operal in mensz, operai con # barachin {Contenitore di alluminio per \ﬁgi"mtlfnmmmdwmﬁmﬁﬂb
Dernocral
consenvare il cbo) preparato d2 mamme e mogli aifalba, tute biu e sguardi affamati, ma anche operai
: ; ; i : PEI, Givlio Santaredi torma nella Direzi
sefza un posto prediso dove mangiare, donne che preparanc la minestra nelle cucine della fabbrica e un 4 gt i

bambino degli anni 50 all'espizic dei poveri che mostra 1a sua gavetta vuota. Nella sazione centrale della
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maostra i voiti dei dedici operai che hanno raccontato le loro storie di cibo in fabbrica. Le testimonianze si
possono ascoltare attraverso il QRCode accanto alla foto che rimanda al sito “Granai della Memoria”,
oppure sul video che compieta I'esposizione. Nelle cinque vetrine trasparenti centrali sono esposti alcuni
oggetti tipici del mondo operaio degli anni 'S0 ~ 70: il barachin, la gavetta, la pietanziera, il portouovo in
alluminio, ma anche l2 zucca per tenere in fresco il vino, le bottiglietta i vetro, le posate e un tovagliolo.
Lultima sezione "1l Barachin e la mensa” si focalizza sulla mensa aziendale. Le fotografie mostranc
anche quegli operai che il locale mensa non lavevano a disposizione e lo rivendicavano con
manifestazioni e cartelli di protesta. Ci sono gli operai dellATM in strada, quelli della Fiat in fabbrica, le
tucine interne allo stabilimento di Mirafiori, i cortei per ottenere la mensa. I testi accanto aile fotografie
illustrano il consumo di vino tra gli operai e le metodologie utilizzate per la ricerca sul campo che ha
portato a questa mestra. Conferenze al Circolo dei Lettori (via Bogino 9): mercoledi 8 giugno ore 18: 1I
tibo in fabbrica, testimonianze operaie, mercoledi 15 giugno ore 21: proiezione del film di Ettore Scola
"Trevico-Torino, viaggio nel Fiat-Nam” La mostra, realizzata in collaborazione con I'Universita di Scienze
Gastronomiche di Pollenzo e I'Associazione culturale Kores, & aperta al pubblico fino al 22 luglio 2016, dal
lunedi al venerdi dalle 10 alle 18. Ingresso gratuito. Per visite guidate per i gruppi rivolgersi
2ll'associazione Kores: infokores@gmail.com.
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Fame di Lavoro: dai campi alle fabbriche, l'evoluzione della
gastronomia

di Alessio ince

giovedi 26 maggio 2016 — 10:05:22

“La fame di lavoro da
sempre perseguiia 'nomo
Da guesto presupposto,
espresso da Carle Peirini,
presidente di Slow Food,
nasce la mostra “Fame di
Lavoro. Starie di
gastronomie operaie”, che
attraverso la raccolta di
racconti di vita e di aleuni
oggetti Husirera le
trasformazioni delle
abitudini pasironomiche
nel passaggio da una societd, guella del Nord Ovest italiano, da agricolaa
industriale, E Foperaio I'attore che piit di 2ltri ha partecipato e vi i
cambiamenti nello stile dell'alimentazione, abbandonande le pratiche legate
all'aericoltura di sussistenza per passare 2 una cucina semore pitl influenzats

fo1

PROGETTI CONTATTI

mndustnale. K Poperaio 'attore che pia di alin ba partecipato e vissuto 1
cambiamenti nello stile dell'alimentazione, abbandonande le pratiche legate
all'agricoltura di sussistenza per passare a una cucina sempre pil influenzata
dall'industria di massa e dai tempi della fabbrica di stampo fordisia.

Kéres, 'assaciazione per la diffusione della cultura artistica e scientifica, e
FCniversita di Scienza Gastronomiche di Pollenzo vogliono, mediante la
mesira allestita a Palazzo Lascaris (via Alfieri 15) e aperta al pubblico dal 27
maggio al 22 luglio, raccontare i grandi cambiamenti che I'Ttalia ¢, in
particolare la nostra regione, hanno affrontate nel primo dopoguerra, quando
la crescita ¢ accelerata e gli insediamenti urbani si stavano trasformando nella
grandi citta di oggi. Petrini sottolinea che “la fame raccontata dalls mesira é
quella che veniva placata con il barachin, ciog il contenitore nel guale veniva
messo il pranzo portato da casa”™ che per molti anni & diventato, in senso
raslato, sinonimo stesso di operaio.

Secondo il presidente di Slow Food, “la mostra costituisee un indispensabile
tassello per meglio comprendere la crealiviia gastronomica messa in aito per
cercare nel eibo ragioni utili a ri-affrontare una societi che non vuole pii bene
a chi lavora™.

Alla presentazione, che si terra gnesta mathina alle 11.30, interverranno anche
Picrcarlo Grimaldi, rettore dell Universita degli Studi di Scienze

gastronomiche di Pellenzo, e Alba Zanini, presidente dell’associazione
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«Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie»: mostra a Palazzo Lascaris

Si inaugura giovedi 26 maggio, ore 11.30, in Sala Viglione - Palazzo Lascaris (via Alfieri 15, Torino) la mostra «Fame di lavoro. Sterie
di gastronomie operaie». La mosira sara visitabile dal 27 maggio al 22 luglio 2016 (orari: lunedi-venerdi 10.00 - 18.00). La mostra &

a cura del Consiglio regionale del Piemonte, Universita degli Studi di Scienze Gastronomiche di Pollenzo e Associazione Culturale
Kares.

All'inaugurazione intervengono:

Carlo Petrini, Presidente Slow Food e Universita degli Studi di Scienze Gastronomiche di Pollenzo
Piercarlo Grimaldi, Rettore Universita degii Studi di Scienze Gastronomiche di Pollenzo

Alba Zanini, Presidente Associazione Culturale Kares

ingressoe libero fino a esaurimento posti. Per adesioni e informazioni: tel 011 5757.211 — 807, rel.esterne@ecr.piemonte. if;
www or piemonte.itYmostre




Responsabilita editoriale Consiglio Regione Piemonte

Online il WebTg del Consiglio
regionale, 2 minuti di notizie

Consiglio Regione Piemonte 27 magoio 2016 020

In settimana la Commissione Attivita produttive, riunita in legisiativa, ha dato parere
favorevole a maggioranza alla proposta di legge per prevenire il fenomeno del
caporalato in Piemonte. Il provvedimento incentiva, tra 'aliro, la sistemazione
temporanea dei coltivatori stagionali nelle aziende agricole piemontesi. Premiazione, a
Palazzo Lascaris, dei 130 vincitori della 35° edizione del Progetto di storia
contemporanea rivolto agli studenti piemontesi, indetto dal Comitato Resistenza e
Costituzione con ['Ufficio scolastico regionale. Come e che cosa mangiavano i
lavoratori piemontesi nelle fabbriche del secolo scorso? Lo si pud scoprire visitando la
mostira “Fame di lavoro. Storie di gastronomie operaie”, realizzata dall’Associazione
Kares con 'Universita degli Studi di Scienze




Eo,."g; FAME DI LAVORO. STORIE DI GASTRONOMIE
OPERAIE

TARIFFE E ORAR! ll APPUNTAMENTI

La mostra, organizzata in collaboraziore con la Facolia di Scienze
Gastronomiche di Pollenzo. é frutto di unc studio che ha visio
indagati | costumi dei laverator nelle fabbriche degli arni '60-'80 e
le loro abitudini alimentari. Percorso espesitive a cura di: Consiglio
Regionale de! Piemonte, Universita di Scierze Gastronemiche di
Pollenzo. Associaziore Culturaie Korés. L'inaugurazicre si terra il
26 maggio alle ore 11.30 a Palazzo Lascaris.

Via Vittorio Alfieri. 15, 10121 - Toring
Telefono: <38 3488830391
Web: www. associazionekores. it
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‘Fame di lavoro’, mostra su cibo operaio

Ansait | WB11 i 26-5-2016
{ANSA) - TORINO, 26 MAG - La gastronomia nei 'baracchini’ degli
operal, nelle mense in fabbrica, negli spuntini consumati in fretta in

una breve pausa ¢i lavoro: ia racconia, con fotografie e oggetti ..
Leggl la notizia

twitter ¥

Daniel Lotti ...e ci stanno dentro pure | farmacisti di
parafarmacia....senza futuro.... hitps:fit.colggrFLEVPCQ

Persone: maure laus piercarlo grimaldi
Organizzazioni: fame scienze gastronomiche
Luoghi: torino pollenzo

Tags: lavoro cibo
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FAME DI LAVORO. STCRIE DI GASTRONOMIE CPERAIE I57 Visite
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La mostra, organizzata in collaborazione con la Facolta di Scienze Gastronomiche di Pollenzo, &
frutto di uno studio che ha visto Indagati i costumi dei lavoratori nelle fabbriche degli anni
'60-'80 ¢ le loro abitudini alimentari. Organised in collaboration with the Faculty of
Gastronomic Sciences of Pollenzo, this exhibition is the outcome of a study investigating the
practices of werkers in factories during the 1960s-80s and their eating habits. Cette
exposition, organisée en collaboration avec la faculté de Sciences gastronomiques de Pollenzo,
est le fruit d'une étude qui a exploré les coutumes des travailleurs dans les usines des années
1260-1980 et leurs habitudes alimentaires La exposicién, organizada en colaboracidn con la
Facultad de Ciencias Gastrondmicas de Pollenzo, es el resuitado de un estudio en el que se han
analizado las costumbres de los trabajadores en las fdbricas de los anos 60-80 y sus hdbitos
alimentarios. Die Ausstellung, organisiert in Zusammenarbeit mil der Fakultit far
Gastronomie-Wissenschaften von Pollenzo, ist das Ergebnis einer Studie Gber die Kleidung der
Arbeiter in den Fabriken der 60er und 80er Jahre und ihre Essgewohnheiten.

e e 4
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Fame di lavoro, storle di gastronomie operale
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ALMENG UNA VOLTA Venerdi 17 giugno alle ore 11 la trasmissione Elisir di Raitre trasmetlera un servizio di approfondimento sulla mostra “Farmr
NELLA VITA allestita a Palazzo Lascaris fino al 22 luglio.

Il regista Nicola Sassano intervista Alba Zanini, presidente dell'associazione Kores, che ha curatc la mostra e Andrea Pez
dell'ospedale San Giovanni Bosco di Torino.

“L'accostamento dei termini fame e lavoro per llintitolazione della mostra — ha dichiarato il presidente del Consiglio region:
periodo di crisi che stiamo vivendo, dal quale emerge un'originale, ampia e intensa attenzione al rapporto con il cibo, che
persone. La mostra svela dungue l'intenzione di questa presidenza d'attualizzare il messaggio culturale proveniente dal C

L'esposizione & organizzata in collaborazione con I'Universita di Scienze Gastranomiche di Pollenzo e con I'associazione t
testimonianze sulle mense aziendall degli anni *50-'70 ed & corredata da testi di approfondimente di Carlin Petrini, preside
dell'Universita di Scienze Gastronomiche di Pollenzo e di Gianpaolo Fassino, Michele Fontefrancesco, Lua Ghiardo del lal
Porporato e Matteo Vaira dell Universita del Piemonte Orientale.

La mostra fotografica “Fame di Lavoro, storie di gastronomie operaie” & aperta al pubblico fino al 22 luglio, nella sede del
15 a Torino), dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 18, con ingresso gratuito.

http:/fwww.cr.piemonte.itfweb/per-il-cittadino/mostre-del-consiglio (http://www.cr.piemonte.it'web/per-il-cittadino/mostre-de
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Torino Palazzo Lascaris Fame di Lavoro

Scritto da Paola Montonati.

Dal 28 maggio al 22 luglio, presso Palazzo
Lascaris a Torine, si puo visitare la mostra Fame di
lavoro. Storie di gastronomie operaie, ideata in
collaborazione con [I'Universita di Scienze
' Gastronomiche di Pollenzo e [I'Associazione
' culturale Kores, dedicata alla storia del cibo a
. Torino nel secondo dopoguerra dal punto di vista
degli operai della Fiat e non solo.

Ad accogliere i visitatori c'sono una vecchia
bicicletta con i freni a bacchetta e una borsa
montata sulla canna, quella dove gli operai
mettevano il pranzo negli anni Cinquanta, sotto una grande immagine degli operai Fiat in mensa scattato nel 1972.

Nella prima sezione, Il pasto senza posto, ci sono foto di operai in mensa, operai con il barachin, il contenitore di alluminio
per conservare il cibo che era stato preparato da mamme e mogli all’alba, che indossano tute blu e hanno sguardi affamati,
ma anche gli operai senza un posto preciso dove mangiare qualcosa, le donne che preparano la minestra nelle cucine della
fabbrica e la fotografia di un bambino degli anni cinquanta all'ospizio dei poveri di Torino che mostra la sua gavetta vuota.

La sezione centrale della mostra & dedicata ai volti dei dodici operai che hanno raccontato le loro storie di cibo in fabbrica
per gquesta esposizione e le loro testimonianze si possono ascoltare attraverso il QRCode accanto alla foto che conduce al
sito Granai della Memoria, oppure sul video che si trova alla fine della sezione.

In cinque vetrine trasparenti si possono vedere alcuni oggetti tipici del mondo operaio degli anni Cinquanta e Settanta, il
barachin, la gavetta, la pietanziera, il portauovo in alluminio, oltre alla zucca usata per tenere in fresco il vino, le bottigliette
di vetro, le posate e un tovagliolo.

Nell'ultima sezione, Il Barachin e la mensa, si parla della mensa aziendale della Fiat e delle altre aziende di Torino.

Le fotografie ricordano anche quegli operai che non avevano un locale mensa nella loro fabbrica e lo rivendicavano con
manifestazioni e cartelli di protesta, spesso senza successo, come gli operai dell'ATM in strada, quelli della Fiat in fabbrica,
senza dimenticare le cucine interne allo stabilimento di Mirafiori, i cortei per ottenere la mensa.

| testi accanto alle fotografie spiegano il consumo di vino tra gli operai in quegli anni, oltre alle metodologie nella ricerca sul
campo che ha condotto a questa mostra.

La mostra & visitabile dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 18 e I'ingresso & gratuito.
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"La fame di lavoro", mostra a Palazzo Lascaris
(http://www.torinotoday.it) 1 26 maggio 2016 @ 13:01 [~

5 scarpe da danza

"Fame di lavors”, mostra a Palazzo Lasearis

11 post dal titolo: «"La fame di lavoro”, mostra a Palazzo Lascaris» € apparso il giorno 26 maggio 2016 alle ore 13:01 sul quotidiano online Torino Today dove
ogni giorno puoi trovare le ullime notizie dell'area geografica relativa a Torino,

Leggi la notizia integrale su: Torino Today (& (hitp://www.torinotoday.it/eventi/fame-di-lavoro-mostra-palazzo-lascaris.html)
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( CERESOLE REALE - Frese al lavoro per liberare la strada del Nivelet dalla neve
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Inaugurata la mostra "Fame di Lavoro”
cibo in fabbrica

L'espesizione ridona dignita a cid che consumavano gli operai.

ﬂ"’ﬂ o

di Digital Media - Facebook

Torino 28.05.16 (OM) - Inaugurate a Palazzo Lascaris la mostra: "Fame di lavoro. !
gastronomie operaie’. Alla presentazione sono intervenuti: il presidente del Gonsigl
regionale del Piemonte Mauro Laus, Carlin Petrini presidente Slow Foed, Piercarlo
Rettore Universita degli Studi di Scienze Gastronomiche di Pollenzo, Alba Zanini pr
Associazione Culturale Kores.

“Questa mostra ridona dignita anche culturale al cibo degli operai - ha detto Carli
perché non esiste soltanto la cucina dei grandi chef. Mi ricordo che a Bra ai temf
pii1 di duemila 'Barachin’ partivano ogni mattina per andare a lavorare”. "Dietro al
che potete vedere qui oggi - ha sottolineato Piercarlo Grimaldi - ¢'& un lungo e meti
lavero di ricerca che ha raccerdato 'Universita con il vissuto delle personeche cih
raccontato le loro vite e i loro pranzi in fabbrica”. "Qui non parliamo di ristorant] dil
dichiarato Alba Zanini - ma della tavola degli operai, del lavoro delle persone e deg
che il ciho si porta dietro”.

Ritaglico stampa ad usc esclusive del desti
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Una vecchia bicicletta con i freni a bacchetta e una borsa montata sulla canna accoglie i
visitatori davanti alla grande immagine degli operai Fiat in mensa nel 1972. Sotto it titolo |
pasto senza posto” vediamo operal in mensa, operai con il barachin (contenitore di
alluminio per conservare il cibo) preparato da marmme emogli alfalba, tute blu & sguardi
affamati, ma anche operai senza un posto preciso dove mangiare, donne che preparano la
minestra nelle cucine della fabbrica e un bambino degli anni "50 all'aspizio dei poveri che
mestra la sua gavetta vuota.

Nella sezione centrale della mostra i volti dei dodici operai che hanno raccontato le loro
storie di cibo in fabbrica. Le tesiimonianze si possono ascoltare attraverso il QRCode
accanio alla foto che rimanda al sito “Granai della Memoria”, oppure sul video che
completa I'espasizione. Nelle cinque vetrine trasparenti sono esposti aleuni oggetti tipici
del mondo operaio degli anni '50 ~ '70: il barachin, la gaveltg, la pietanziere, il portouovo i
alluminio, ma anche la zucca per tenere in frasco il vino, le bottiglietta di vetro, le posate e |
tovagliolo.

L'ultima sezione "Il Barachin e la mensa’. si focalizza sulla mensa aziendale. Le fotografie
mostrano anche quegli operai che il locale mensa non ['avevano a disposizione e lo
rivendicavano con manifestazioni e cartelli di protesta. Ci sono gli operai dellATM in strad
gquelli della Fiat in fabbrica, le cucine interne allo stabilimento di Mirafiori, | cortei per ottent
la mensa. | testi accanto alle fotografie illusirano il consurmo di vine tra gli operai e fe
metodologie utilizzate per |a ricerca sul campo che ha portato 8 guesta mostra. Conferenz
al Circolo dei Lettori (via Bogino 9): mercoledi 8 giugno ore 18: |l cibo in fabbrica,
testimonianze operaie, mercoledi 15 giugno ore 27: proiezione del film di Ettore Scola
"Trevico-Torine, viaggio nel Fiat-Nam". La mostra, realizzata in coilaborazione cen
['Universita di Scienze Gastronomiche di Pollenzo e 'Associazione culturale Kores, & apert:
al pubblico fino al 22 luglic 2016, dal lunedi al venerdi dalle 10 elle 18. Ingresso gratuito. F
visite guidate per i gruppi rivolgersi all'asscciazione Kores: infokores@gmail.com
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Esilio, perdere il lavoro e smarrire I'identita - Fame di lavoro.
Storie di cibo e operai
Con M. Dammacco, regista; A. Zanini, Associazione Kores
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Tutti gli interventi sono presenti alla pagina Facebook
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